demenz
eeeoMeet

Munchen
Veranstaltet von
Desideria

Was uns
verbindet

Ein bunter Tag fiir Angehorige,
Betroffene und Fachleute
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Programm

9:00

10:00

10:10

10:15

10:30

10:45

11:15

11:45

Ankommen
die Piazza ist gedffnet

Willkkommen
BegriiBung: Désirée von Bohlen und Halbach
Moderation: Peggy Elfmann & Anja Kalin

Musikalischer Snack
mit Liedermacherin Sarah Straub

>
Humor hilft!

Live-Zeichnen mit dem Cartoonisten Peter Gaymann und Talk
Uber das DEMENSCH-Projekt

Mutmachgeschichten
mit Nadine Overkamp und anderen Angehdorigen

Im Gesprach liber das Leben mit Demenz
mit Lilo Klotz

Auf dem Seil

Und wo stehst du? Eine Interaktion mit dem
Publikum im Raum

Frag nach Demenz -
Antworten, die im Alltag wirklich helfen

Fragen aus der Online-Demenzsprechstunde
mit Dr. Sarah Straub und Dr. Zeljko Uzelac



12:30

14:00

14:05

14:35

15:00

16:00

16:30

16:45

Mittagessen & Riozza %
Infostande von Miinchner

Demenzorganisationen, ein Demenz-

Parcours, Fotokunstausstellung

Demenz neu sehen und vieles mehr P

Musikalischer Snack

mit Sarah Straub %Z

Demenzgeschichte

Filmvorflihrung von "Sofia, ihr Vater und ihre
Pflege-WG" und Gesprach mit Sofia Jiingling-
Badia und der Filmemacherin Susanne Fiedler

Mutmachgeschichten
mit Christl Buksch und Peter Schneider

Und wie ist es bei Dir ?
Worldcafé -
Lockerer Erfahrungsaustausch

Kaffee & Piazza

Infostande von Miinchner
Demenzorganisationen, Demenz-
Parcours, Fotokunstausstellung
Demenz neu sehen und vieles mehr

Ernte
aus dem Worldcafé

Musikalischer Snack und Ausklang

mit Sarah Straub #demenz
meetmuenchen




Die Themen beim Worldcafé - einem lockeren Erfahrungsaustausch mit
Gastgebern und Moderatortinnen

1. VergissMEINnicht: Wie sorge ich gut fiir mich selbst, wahrend ich mich um

jemand anderen sorge? (Jeanette Kiel3ling)
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. Aktiv mit Demenz: Was ist moglich, wo sind Grenzen? (Wolfgang Scharna)

. Wie gehe ich mit Scheitern um? (Maja Giinther)

. Tabuthemen: Woriiber wird zu wenig gesprochen? (Martin Schonacher)

. Magic Moments - was ich aus dem Alltag mit Demenz lerne (Petra Dahlemann)

. Professionelle Pflege: Zwischen Anspruch und Realitat (Brigitte Schmitt-Hauser)

7. Das muss sich dndern - meine Forderung an die Politik (Birgit Adamosky)

8. Wie kann mir Spiritualitat Kraft geben? (Maria Kotulek)

9. Raus mit der Sprache: Was ich schon immer mal sagen wollte (Désirée von

Bohlen und Halbach)

Facebook

www.facebook.com/demenzmeetmuenchen

Web

www.demenzmeet.ch/meet/muenchen

Veranstalter

Kooperationspartner

Alzheimer
Gesellschaft
MiincheneV.

demenzworld
000

Unterstiitzen Sie uns

Desideria finanziert sich tiber Stiftungsgelder, Spenden
und Mitgliedsbeitrage. Ihre finanzielle Unterstiitzung
ermoglicht dem Verein ein langfristiges Engagement in
der so wichtigen Arbeit mit Familien von demenziell
erkrankten Menschen.

Desideria Care e.V.

IBAN: DE18 70150000 1004 7700 77

BIC: SSKMDEMMXXX

PayPal: spende@desideria.org
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demenzmeets sind Teil der demenzworld



